
 PATVIRTINTA 

  Molėtų gimnazijos direktoriaus 

  2025 m. rugpjūčio 29 d. įsakymu Nr. V-206 

 

MOLĖTŲ GIMNAZIJOS MOKINIŲ ASMENINIŲ MOBILIŲJŲ TELEFONŲ IR KITŲ 

IŠMANIŲJŲ ĮRENGINIŲ NAUDOJIMO TVARKA 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Molėtų gimnazijos mokinių asmeninių mobiliųjų telefonų ir kitų išmaniųjų įrenginių 

naudojimo gimnazijoje tvarka (toliau – Tvarka) reglamentuoja mokinių asmeninių mobiliųjų 

telefonų ir kitų išmaniųjų įrenginių (toliau – asmeniniai išmanieji įrenginiai: telefonas, laikrodis, 

žiedas, ausinukai, planšetė, nešiojamas kompiuteris ir kita) naudojimą gimnazijoje bei jos 

organizuojamose veiklose ne gimnazijos aplinkoje. 

2. Tikslas – užtikrinti saugią, ugdymuisi palankią aplinką, skatinti sąmoningą, atsakingą 

technologijų naudojimą, mažinti žalingą skaitmeninių technologijų poveikį, saugoti psichikos 

sveikatą ir stiprinti mokinių socialinius ryšius. 

3. Tvarka parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto bei 

sveikatos apsaugos ministrų patvirtintomis rekomendacijomis (2025 m. liepos 31 d. įsakymu Nr.V-

807/V-726). 

4. Tvarkoje vartojamos sąvokos atitinka Lietuvos Respublikos švietimo įstatyme ir Lietuvos 

Respublikos vaiko teisių apsaugos pagrindų įstatyme vartojamas sąvokas. 

 

II SKYRIUS 

MOKINIŲ ASMENINIŲ IŠMANIŲJŲ ĮRENGINIŲ NAUDOJIMO RIBOJIMO ATVEJAI 

IR IŠIMTYS 

 

5. Asmeniniai išmanieji įrenginiai pamokų metu laikomi klasėje esančiose telefonų 

saugojimo dėžutėse: 

5.1. mokiniai savo išmaniuosius telefonus, įėję į kabinetą, palieka tam skirtoje vietoje; 

5.2. dėžutėje telefonas paliekamas išjungtas arba nustačius begarsį režimą; 

5.3. mokiniai pamokų metu nesinaudoja ausinukais, išmaniaisiais laikrodžiais ir kt. 

6. Mokiniai gali naudotis asmeniniais išmaniaisiais įrenginiais pamokose ir gimnazijos 

renginiuose tik šiais atvejais: 

6.1. leidus mokytojui, siekiant numatytų ugdymo tikslų,  organizuojant veiklas, kurioms atlikti 

reikalingi asmeniniai išmanieji įrenginiai; 



6.2. užtikrinant mokymosi sąlygas mokiniams, kuriems dėl jų sveikatos pagal gydytojo 

rekomendaciją reikalinga naudotis asmeniniais išmaniaisiais įrenginiais. 

 

III SKYRIUS 

TVARKOS PAŽEIDIMŲ PREVENCIJA IR KONTROLĖ 

 

7. Jei pamokos metu be leidimo naudojamasi išmaniaisiais įrenginiais, nereaguojama į 

pastabą, mokytojas užpildo drausmės pažeidimo pažymą ir pateikia socialiniam pedagogui, kuris 

organizuoja prevencinį pokalbį su mokiniu. Išmanusis įrenginys paimamas, saugomas gimnazijos 

seife ir grąžinamas mokiniui pasibaigus pamokoms ar ugdomajai veiklai ne gimnazijos teritorijoje. 

Neatidavus išmaniojo įrenginio, informuojami mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) ir mokinys 

perkeliamas į kitą ugdymosi aplinką. 

8. Nusižengus antrą kartą, klasės vadovas informuoja mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus), 

išmanusis įrenginys grąžinamas mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams). 

9. Po trečio nusižengimo mokinio elgesys  svarstomas Vaiko gerovės komisijos (VGK) 

posėdyje.  Su VGK posėdžio nutarimu Tamo dienyno pranešimu supažindinami mokinys, mokinio 

tėvai (globėjai, rūpintojai), dėstantys mokytojai. 

10. Pakartotinai nesilaikant Tvarkos nuostatų, pokalbio į VGK posėdį kviečiami tėvai 

(globėjai, rūpintojai), jiems grąžinamas mokinio asmeninis išmanusis įrenginys. 

 

IV SKYRIUS 

TVARKOS ĮGYVENDINIMAS IR INFORMAVIMAS 

 

11. Gimnazija informuoja ir konsultuoja mokinius ir tėvus (globėjus, rūpintojus) apie 

atsakingą ir saugų išmaniųjų įrenginių naudojimą ir galimas pasekmes dėl per dažno jų naudojimo: 

11.1. organizuojamos diskusijos klasėse, grupėse apie išmaniųjų įrenginių galimybes ir 

grėsmes; 

11.2. gimnazijoje reguliariai įvairiais informacijos perdavimo kanalais pateikiama informacija 

apie išmaniųjų įrenginių keliamas rizikas; 

11.3. klasės vadovas inicijuoja pokalbius su mokiniais, kurie nuolatos laisvu laiku naudojasi 

išmaniaisiais įrenginiais; 

11.4. mokinių tėvams (globėjams, rūpintojams) tėvų susirinkimų metu, elektroninėje erdvėje 

arba susitikimuose teikiama informacija apie išmaniųjų įrenginių keliamas grėsmes; 

11.5. mokiniai skatinami organizuoti įtraukiančias veiklas pertraukų metu, skiriant jiems 

socialinės-pilietinės veiklos valandas. 



12. Gimnazijoje pertraukų metu siūloma įvairi alternatyva išmaniųjų įrenginių naudojimui: 

sportinės veiklos, stalo žaidimai, erdvės bendravimui ir bendrdarbiavimui.  

13. Tvarka aptariama gimnazijos taryboje, patvirtinama direktoriaus įsakymu ir skelbiama 

gimnazijos svetainėje. 

14. Su Tvarka supažindinami mokiniai, pedagogai ir tėvai (globėjai, rūpintojai) mokslo metų 

pradžioje (iki rugsėjo mėn. 30 d.) susirinkimuose ir el. dienyną. 

15. Tvarka gali būti atnaujinama, atsižvelgiant į stebėsenos rezultatus ir bendruomenės 

siūlymus. 

_____________________________________ 
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